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Prefacio

Direcao-Geral e Direcao Académica

Vivemos um tempo marcado por rapidas transformacdes tecnolégicas que
impactam profundamente a forma como produzimos conhecimento, nos
comunicamos e aprendemos. A emergéncia da inteligéncia artificial generativa
inaugura novas possibilidades pedagdgicas, ao mesmo tempo em que suscita
questoes éticas, educativas e sociais que exigem discernimento e responsabilidade.

No contexto da educacao inaciana, somos chamados a acolher a inovacao sem
perder de vista a centralidade da pessoa humana. Educar com e sobre inteligéncia
artificial significa formar estudantes capazes de imaginar, criar, refletir e agir de
modo competente, consciente, compassivo, criativo e comprometido com o bem
comum, colocando a tecnologia a servico da transformacao humana e social.

Este “Guia de Boas Praticas para o Uso da Inteligéncia Artificial Generativa no
Colégio Santo Inacio” nasce do reconhecimento de que a presenca dessas
ferramentas ja € uma realidade no cotidiano escolar. Seu potencial de personalizar
aprendizagens, apoiar processos de estudo e ampliar oportunidades educativas
convive com riscos como o plagio, a fragilizacao da autoria, a reducao do
pensamento critico e desafios relacionados a privacidade e a seguranca de dados.

Por isso, é imprescindivel buscarmos caminhos para que a inteligéncia artificial
permaneca sempre como instrumento de apoio — jamais de substituicao — da acao
humana no processo educativo.

Que este documento nos ajude a transformar desafios em oportunidades
formativas e reafirmar nossa vocacao de educar pessoas capazes de pensar com

liberdade e agir com responsabilidade.

Faztatya D

Dfregéo—GeraI DiI:egéo Académita
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1. Definicoes basicas

Definicdo de Inteligéncia Artificial (1A)

O conceito de IA engloba diversas tecnologias, que véo desde a
automatizagao de tarefas simples até solugées mais complexas.

Este documento define Inteligéncia Artificial, a partir do Plano Brasileiro
de Inteligéncia Artificial (PBIA), como:

“(...) sistemas computacionais que produzem resultados como previsées,
classificagbes, recomendacdes e decisbes, a partir de processos de
aprendizagem baseados em grande volume de dados, com potencial para
influenciar ambientes fisicos e virtuais.” (MCTI; CGEE, p. 15, 2025)

A |A pode ser classificada em duas categorias:

A |A preditiva esta voltada a andlise e A 1A Generativa (IAGen) cria
identificacdo de padrdes em grandes contelidos novos (textos, imagens,
volumes de dados histdricos, com o mdsicas, etc,) a partir de instrugdes
objetivo de antecipar tendéncias e do usuério em uma linguagem natural,
comportamentos futuros. imitando uma conversa. Ela € treinada
com enormes conjuntos de dados da
Essa tecnologia € utiizada, por internet para aprender padroes.
exemplo, em plataformas de
streaming, que sugerem filmes, séries Contudo, a IAGen ndo possui
ou musicas com base nos habitos e consciéncia ou entendimento real,
preferéncias de cada usuério, a partir apenas reconhece e replica padrdes,
do aprendizado obtido pela andlise de exigindo andlise critica de suas
seus dados de consumo. producdes.

m pa . , .
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2. Glossario de Inteligéncia Artificial:
Alguns termos importantes

Dados

Informacgdes que a IA utiliza
para aprender e tomar
decisdes (como textos,
ndmeros, imagens e sons).

Algoritmo

Conjunto de regras e
instrucdes usadas 00o

para resolver um
problema ou realizar
uma tarefa de forma

automatizada.

Aprendizado de Maquina
(Machine Learning - ML)
Técnica que permite que
a |A aprenda padroes a
partir de dados,
melhorando seu
desempenho sem

intervencéo humana
direta.
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Prompt

Instrucdes ou
perguntas feitas a
uma |A generativa
para que ela gere
uma resposta.
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Alucinagao

Fendmeno em que

um modelo de |A ¢ ?
Generativa P4 ®
apresenta

informagdes

incorretas, falsas ou

inventadas com

convicgao e fluidez.

o /7
Viés
Sao tendéncias ou
distorgdes nos
resultados gerados por %
|A geralmente herdado
dos dados de @
treinamento, que leva a

resultados injustos ou
desiguais.

Letramento em IA

Competéncia que
envolve as
habilidades para
entender, utilizar e
avaliar criticamente
a lA de forma

consciente e 9y &——x

responsavel.
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3. A IA Generativa no contexto

educacional inaciano

No contexto educacional, a IAGen deve ser compreendida como
uma ferramenta de apoio e ndo de substituicdo da agdo humana.
Seu potencial estd em ampliar o alcance da aprendizagem,
personalizar experiéncias, facilitar processos avaliativos e
promover a reflexéo critica sobre tecnologia, ética e sociedade.

O valor educativo dessas tecnologias deve possibilitar
que os estudantes imaginem, criem, compartilhem e
aprendam de forma ativa e colaborativa (Resnick, 2024).
Em sintonia com a miss&o inaciana, educar com e sobre |A
significa formar pessoas capazes de refletir, criar e agir de
modo competente, consciente, compassivo, criativo e
comprometido (PEC, 14), colocando a inovag&o a servigo
da transformag¢ao humana e social.

“(..) para que cumpra bem o seu papel, a IA [Generativa]
intenta desempenhar a sua fungdo sem extrapolar os
limites para a qual foi criada. Isso porque: “Devemos estar
atentos para garantir que as transformacoées tecnoldgicas
em curso nos ajudem a prosperar e ndo ameacem o futuro
das diversas formas de conhecimento ou da liberdade
intelectual e criativa.” (RJE apud UNESCO, 2022, p. 7).

Para que o uso das ferramentas de IAGen seja realmente eficaz, @/
especialmente no contexto do educador e do estudante inacianos,

é fundamental compreendé-lo como um ato de discernimento. Isso requer
intencionalidade na escolha de como, quando e por que integrar essas
tecnologias aos processos de ensino e aprendizagem, assegurando que
estejam sempre a servigo da formagao integral e do bem comum.
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4. Oportunidades e riscos

A IAGen apresenta uma gama de
oportunidades no contexto educacional, sendo
capaz de:
e otimizar o tempo de estudo;
 auxiliar a organizacéo de tarefas;
» fornecer assisténcia individualizada;
e personalizar o ensino, identificando as
intervencdes necessarias para aprimorar a
producao de conhecimento.

Apesar dos beneficios gerados pelo uso da
IAGen na Educacgéo, € importante destacar que
ela pode apresentar riscos, como:
» o0 plagio;
« ainibigcdo da pesquisa
auténtica e da escrita original;
e areducao dos pensamentos
analitico e criativo;
e questdes sobre privacidade e
seguranca.

} Entretanto, o uso dessas tecnologias ja € uma realidade no
cenario educacional, e o que pode minimizar seu riscos € a
intencionalidade pedagdgica aliada ao uso consciente da
a ferramenta. Dessa forma, estudantes e professores
devem atuar como curadores criticos, verificando
a veracidade, a confiabilidade e a neutralidade das
informacgdes obtidas.
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5. Orientacoes para uso da |IA
Generativa no CSI

A adocdo da IAGen no Colégio Santo Inacio deve alinhar-se a sua misséo,
priorizando a agéncia humana e tratando a IA como ferramenta de apoio.
Seguindo diretrizes da UNESCO e OCDE, o uso em certos contextos deve ser
feito com cautela para proteger a integridade académica e, de forma crucial,
garantir a privacidade dos dados dos alunos.

Abaixo, seguem algumas recomendacdes, da equipe de Tecnologia
Educacional baseadas nas recomendagbes da UNESCO, para o uso de
ferramentas de |IA Generativa.

@ N&o insira dados pessoais

E proibido inserir dados sensiveis de estudantes,
responsaveis ou colaboradores (nomes
completos, enderecos, notas, e-mails, entre
outros) nas ferramentas de IAGen. Sempre que
possivel, devem ser utilizados dados anénimos ou
pseudonimizados, de forma a nao permitir a
identificacao direta do estudante ou colaborador.

@ Confidencialidade institucional

Nao utilize ferramentas de |IAGen para criar,

resumir, revisar ou analisar documentos com
dados sensiveis e contetdos sigilosos do confidendial
Colégio.

@ Nao insira imagens de estudantes

As imagens de alunos sao dados biométricos
sensiveis, e seu uso em plataformas de |A
representa um risco extremo e, em muitos casos,
ilegal a privacidade, seguranca e dignidade dos
menores.

% Rede Jesuita de Educacdo
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5. Orientacoes para uso da |IA

Generativa no CSI

@ Contas oficiais

Priorize o uso de ferramentas de |1A
disponibilizadas ou licenciadas pelo Colégio.

@ Faixa etaria recomendada

Recomendamos o uso dessas ferramentas
somente a partir do 8° Ano do Ensino
Fundamental, pois ferramentas de IAGen nao
devem ser utilizadas com estudantes abaixo de 13
anos. Importante notar que a recomendacao nao
exclui a realizacao de atividades formativas para
o letramento em IAGen ja previstas nos curriculos
de computacao.

Uso intencional e planejadocoma TE

O uso da IAGen deve ser planejado e testado antes
da aplicacao em sala de aula para evitar possiveis
falhas da ferramenta e/ou resultados
constrangedores no ambiente escolar.

Qualquer utilizacao de ferramentas de IAGen
para elaboracao de texto ou imagem em materiais
internos deve ser explicitada no préprio
documento.

@ Revisao critica

Nao se deve, em hipdtese alguma, "copiar e colar"
textos gerados por uma |IAGen em quaisquer tipos
de materiais académicos ou avaliagcoes sem a
devida revisao critica das informacoes geradas
bem como das fontes fornecidas, uma vez que a
ferramenta pode cometer alucinacoes.

« RIO DE JANEIRO

m 2 e s .
\§ Colégio santo Inacio

¥ Rede Jesuita de Educacio )
‘(\\




( GUIA DE BOAS PRATICAS PARA O USO DA IA GENERATIVA

5. Orientacoes para uso da |IA

Generativa no CSI

Nao utilizar como fonte primaria

A IAGen nao deve ser utilizada como fontes
primarias de pesquisa e dados, pois podem
estar desatualizados ou incorretos.

@ Verificacao de plagio

Nao se deve carregar trabalhos de estudantes em
ferramentas de deteccao de uso de IAGen sem
permissao, pois isso pode violar direitos de
propriedade intelectual. Além disso, elas sao
falhas e podem gerar falsos positivos, indicando
que um texto humano foi gerado por ferramentas
generativas.

Manutencao da agéncia humana

Nao se deve transferir a responsabilidade
humana para os sistemas de IAGen em tomadas
de decisoes de alto impacto. Ela nunca deve ser
utilizada em substituicao ao trabalho de
avaliacao humana em qualquer hipétese.
Quaisquer diagndsticos exigem a interpretacao
de profissionais qualificados.

@ Atencao a reproducao de vieses

A IAGen tende a reproduzir visdoes de mundo
dominantes e pode negligenciar minorias, por
isso, nao se deve utiliza-la de forma a perpetuar
vieses raciais, de género, culturais ou outros tipos
de discriminacao presentes nos dados de
treinamento.

/9 Rede Jesuita de Educacdo
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6. Engenharia de Prompts

z

Segundo a UNESCO, Engenharia de Prompts € o processo de escrever instrucdes
(entradas) claras e bem pensadas para que a IAGen produza um resultado (saida) o
mais préximo possivel daquilo que o usuario deseja.

Recomendamos, para o uso sustentédvel dessa tecnologia, que seja realizada a adogéo
da arquitetura de prompts como ferramenta de mitigagdo ambiental, propondo o uso
eficiente desse recurso computacional. Prompts mais eficientes resultam em menos
interagdes e menor computacgéo por tarefa, reduzindo consumo de energia e tempo
de resposta.

Existem diferentes tipos de prompts, utilizados conforme o objetivo da interacéo.
Neste manual, recomendamos o modelo a seguir com instrugcdes diretas, sequéncia
l6gica e coerente, favorecendo uma comunicagdo mais eficaz e sustentavel com as

ferramentas de IAGen.

Recomendacgdes Exemplos

Definir a tarefa | Explique,

Indicar a formatagéo | em um texto de 4 paragrafos,

Delimitar o contexto | os desafios da utilizagdo da IA na educagéo

Destacar os detalhes especificos | com foco nas préaticas pedagdgicas.

Primeiro, descreva as principais contribui¢cbes e
impactos da |A na educagéo; depois, problematize a
qualificagdo docente para o uso deste recurso; em
seguida, sugira possiveis atividades pedagdgicas.

Fornecer instrugdes do que fazer

Considere as competéncias explicitas no documento
Informar restrigées ou condigdes | Computagao para Educagéo Béasica (complemento da
BNCC).

O texto deve ser semelhante aos textos de relatdrios

Incluir exemplos ou referéncias o .
de organizagdes educacionais, como a UNESCO.

m 2 e s .
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7. Para saber mais

(OCDE Al Literacy Framework:\
Empowering Learners for the
Age of Al

\"
-

Empowering Learners
for the Age of AI

An Al Literacy for Primary

y Education

At SuppoctFrom

88 code.org

) | @hoeco
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Bl vnesco

-
S\
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fUNESCO - Marco referencial de\
competéncias em IA para
professores

Marco referencial de

competéncias em IA

para professores
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Guia para a |A generativa
na educacio e na pesquisa
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fUNESCO - Marco referencial de
\ ,competéncias em IA para

* z estudantes
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Marco referencial de

competencias em IA
para estudantes
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https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1%27
https://ailiteracyframework.org/wp-content/uploads/2025/05/AILitFramework_ReviewDraft.pdf
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_744ec5bf-7a97-4c44-adbc-17943450d4df?_=394280por.pdf&to=58&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_744ec5bf-7a97-4c44-adbc-17943450d4df?_=394280por.pdf&to=58&from=1
https://ailiteracyframework.org/wp-content/uploads/2025/05/AILitFramework_ReviewDraft.pdf
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://ailiteracyframework.org/wp-content/uploads/2025/05/AILitFramework_ReviewDraft.pdf
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394280?posInSet=1&queryId=d56cf92d-0ca1-4cfd-ba16-27ffc2ac3ad8
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394280?posInSet=1&queryId=d56cf92d-0ca1-4cfd-ba16-27ffc2ac3ad8
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394280?posInSet=1&queryId=d56cf92d-0ca1-4cfd-ba16-27ffc2ac3ad8
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394280?posInSet=1&queryId=d56cf92d-0ca1-4cfd-ba16-27ffc2ac3ad8
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394280?posInSet=1&queryId=d56cf92d-0ca1-4cfd-ba16-27ffc2ac3ad8
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000394280?posInSet=1&queryId=d56cf92d-0ca1-4cfd-ba16-27ffc2ac3ad8
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_0880195e-d225-4872-bc95-e36b69d17343?_=390241por.pdf&to=48&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_744ec5bf-7a97-4c44-adbc-17943450d4df?_=394280por.pdf&to=58&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_744ec5bf-7a97-4c44-adbc-17943450d4df?_=394280por.pdf&to=58&from=1
https://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_744ec5bf-7a97-4c44-adbc-17943450d4df?_=394280por.pdf&to=58&from=1
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